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VI Edycja Projektu w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Gorze

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Gorze rozpoczeto realizacje VI edycji projektu systemowego ,Mit a prawda- lamiemy
bariery i stereotypy”. W dniu 20.03.2013r. odbyto sie uroczyste rozpoczecie projektu. Kadra PCPR realizujaca projekt zapoznata
uczestnikow z regulaminem uczestnictwa w projekcie oraz jego wytycznymi.

W projekcie uczestniczy 34 niepetnosprawnych mieszkancow powiatu gorowskiego (17 kobiet i 17 mezczyzn w wieku od 15 do 64
roku zycia: 22 osoby z Gminy Gora, 4 z Gminy Niechloéw, 4 z Gminy Wasosz i 4 z Gminy Jemielno).

Uczestnicy zostana objeci wsparciem 3 instrumentami aktywnej integracji w zakresie aktywizacji zdrowotnej, spotecznej i
edukacyjnej w ramach, ktorej odbeda sie:

1) zajecia rehabilitacyjne zgodnie z potrzebami oséb niepetnosprawnych,
2) zespot ¢wiczen fizycznych usprawniajacych psychoruchowo.

3) zajecia w ramach podnoszenia kluczowych kompetencji o charakterze zawodowym, umozliwiajacych aktywizacje zawodowa- zajecia
podnoszace umiejetnosci obstugi komputera i stron internetowych.

4) poradnictwo specjalistyczne oraz udzielenie informacji o prawach i uprawnieniach stuzace przywréceniu samodzielnosci zyciowej, w
tym powrdt na rynek pracy, w ramach tego poradnictwa odbeda sie III bloki tematyczne na ktdrych przewidziane sa prelekcje,
pogadanki oraz projekcje filmow.

5) poradnictwo i wsparcie indywidualne oraz grupowe w zakresie podniesienia kompetencji zyciowych i umiejetnosci spoteczno-
zawodowych umozliwiajacych docelowo powrét do zycia spotecznego, w tym powrdt na rynek pracy i aktywizacje zawodowa: ,rozwdj
osobisty w podnoszeniu kompetencji zyciowych i ksztattowanie kompetencji spotecznych” oraz ,asertywnosc¢- trening ksztattowania
kompetencji zyciowych w dokonywaniu zmian”.

Projekt bedzie realizowany w okresie od 01.01.2013r. do 31.12.2013r. Realizacja projektu to niezwykla szansa dla mieszkancow
powiatu gérowskiego, a dla realizatoréw ogromne wyzwanie zmierzajace do zmiany swiadomosci w postrzeganiu oséb
niepetlnosprawnych.

,Projekt to dla nas powod do satysfakcji jest réwniez bodZcem do dalszego efektywnego dziatania” méwita prowadzaca spotkanie-
Kierownik PCPR- koordynator projektu. Projekt ukierunkowany jest na podniesienie kompetencji zyciowych i umiejetnosci spoteczno-
zawodowych. Inicjatywa realizacji projektu o takich dziataniach jest ze wszech miar uzasadniona i trafna, a dowodem na to jest
ogromne zainteresowanie spotecznosci lokalnej. Na zakonczenie spotkania kierownik PCPR zyczyta wszystkim uczestnikom owocnego
udzialu w projekcie oraz by udzielane wsparcie okazalo sie trwalym i budzacym zaufanie rezultatem Obecnie uczestnicy przygotowuja
sie do zaje¢ warsztatowych stacjonarnych.

Projekt wspétfinansowany jest ze srodkow Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego
Dziatanie 7.1 Rozwdj i upowszechnienie aktywnej integracji

Poddziatanie 7.1.2 Rozwdj i upowszechnianie aktywnej integracji przez powiatowe centra pomocy rodzinie
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