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Warsztaty dla dzieci z rodzin zastepczych

»Kryzysowa interwencja rowiesnicza”

Dnia 29.11.2023r. w siedzibie Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Gorze odbyty sie warsztaty dla
dzieci z rodzin zastepczych funkcjonujacych na terenie Powiatu Goérowskiego na temat: , Kryzysowa
interwencja réwiesnicza”.

Spotkanie zorganizowane zostalo przez PCPR w Goérze we wspdipracy z Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna w Gérze w ramach realizacji Powiatowego Programu Profilaktycznego w
Zakresie Promowania i Wdrazania Prawidlowych Metod Wychowawczych w Stosunku do Dzieci w
Rodzinach Zagrozonych Przemoca Domowa w Powiecie Gérowskim na lata 2023-2028.

Podczas prelekcji Psycholog Pani Aneta Chmiel- Kwasnica omowila zagadnienia dotyczace interwencji
kryzysowej, wyjasnita istote interwencji kryzysowej, a takze omowita jakie moga by¢ wyzwalacze
kryzysow. Prowadzaca na przyktadach opisala narastajace problemy, z ktorymi borykaja sie nastolatkowie
tj. niska samoocena, depresja, samouszkodzenia, mysli i plany samobdjcze.

Na koniec spotkania stuchacze otrzymali informacje na temat mozliwosci wsparcia w sytuacjach
kryzysowych.
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