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Zakonczenie zadan zatwierdzonych w harmonogramie

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Gérze zakonczylo realizacje zadan zatwierdzonych w harmonogramie projektu systemowego ,,
Mit, a prawda-tamiemy bariery i stereotypy” w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki Priorytet VII - promocja integracji
spolecznej, dziatanie 7.1. Rozwdj i upowszechnienie aktywnej integracji, poddziatanie 7.1.2 Rozwdj i upowszechnianie aktywnej
integracji przez powiatowe centra pomocy rodzinie.

Wniosek o platnos¢ przeszedl pozytywnie ocene formalna i merytoryczna w Dolnoslaskim Urzedzie Pracy
w Walbrzychu oraz Urzedzie Marszatkowskim i PCPR w Gorze otrzymalo z Urzedu Marszatkowskiego
196154,93 dofinansowania ze srodkow unijnych. Laczna wartosc projektu to kwota 221831,93 w tym
udzial wlasny 23677,00. Projekt skonstruowano tak, by wkltadem wlasnym byly srodki pochodzace ze
srodkow PFRON. Nie powoduje to obciazenia budzetu jednostki.

W ramach projektu zrealizowano nastepujace zadania:

1. Spotkanie promujace projekt i jednostke, ktore odbylo sie 19.06.2008r. W
Spotkaniu tym uczestniczylo 60 os6b: uczestnicy projektu, wsrod gosci obecni
byli Przewodniczacy Rady Powiatu w Gorze, Starosta Gorowski, Radni Rady
Powiatu w Gorze oraz przedstawiciele jednostek zajmujacych sie problemami
spolecznymi.

W ramach aktywnej integracji PCPR w Gorze zorganizowato zadania z zakresu aktywizacji edukacyjnej, zdrowotnej i spotecznej
obejmujace:

1)  szkolenie podnoszace umiejetnosci obstugi komputera i stron internetowych, ktére przeprowadzono od 04 08.2008 do
26.08.2008. Niektérzy uczestnicy nabyli, a niektérzy udoskonalili umiejetnosci obstugi komputera.

2)  badania i konsultacje specjalistyczne- zorganizowano uczestnikom konsultacje kardiologiczne i reumatologiczne w dniach:
12.09.2008, 18.09.2008, 19.09.2008. Badania przeprowadzono w gabinecie lekarskim znajdujacym sie w PCPR. Otrzymane informacje
o stanie zdrowia oraz zalecenia uczestnicy wykorzystaja w dalszym procesie leczenia.

3) zajecia rehabilitacyjne w Pomorskim Centrum Rehabilitacji , Panorama Morska w Jarostawcu od dnia 27.09.2008 do 10.10.2008r.
Kazdemu uczestnikowi zlecono i zastosowano indywidualnie zabiegi odpowiednie do rodzaju i stopnia niepelnosprawnosci. Pobyt na
zajeciach rehabilitacyjnych poprawil kondycje fizyczna i psychiczna uczestnikéw projektu. Osrodek ten zapewnit osobom
niepelnosprawnym odpowiednie warunki dla rehabilitacji spotecznej , leczniczej, aktywna integracje , dysponujac profesjonalna baza
rehabilitacyjna oraz wyspecjalizowana kadre medyczna , rehabilitacyjna i animatoréw kultury .

4) konferencja , Ulgii uprawnienia oséb niepetnosprawnych” - pierwszy blok tematyczny , ktéra odbyta sie 04.11.2008r. Podczas
konferencji prelegenci przedstawili uczestnikom mozliwosci aktywizacji zdrowotnej i zawodowej w powiecie gérowskim, katalog ustug
finansowanych ze srodkéw PFRON oraz dziatania podejmowane na rzecz osob niepetnosprawnych przez instytucje i organizacje
pozarzadowe. W konferencji uczestniczyto 116 osdb: uczestnicy projektu, osoby niepelnosprawne Przewodniczacy Rady Powiatu w
Gorze , Starosta Gorowski, Radni Rady Powiatu w Gorze, radni z poszczegoélnych gmin , dyrektorzy i kierownicy jednostek gminnych i
powiatowych, przedstawiciele organizacji pozarzadowych i pracownicy PCPR.

5) szkolenie podnoszace kompetencje zyciowe i umiejetnosci zawodowe obejmujace doradztwo zawodowe ( podstawowe zasady
tworzenia dokumentéw aplikacyjnych, wskazanie mozliwosci podjecia zatrudnienia przez osoby niepelnosprawne i autoprezentacje (
moc pierwszego wrazenia, autoprezentacje w kontakcie z pracodawca, bariery komunikacyjne w kontakcie z pracodawca, znaczenie
aktywnego stuchania). Szkolenie odbyto sie dnia 13.11.2008r.

6) konferencja , ulgi i uprawnienia osob niepetnosprawnych -drugi blok tematyczny - temat konferencji to rehabilitacja oséb
niepeinosprawnych polaczona z prezentacja multimedialng projektu i uroczystym zakonczeniem projektu, ktora odbyla sie 21.11.2008r.
Na uroczystosci obecni byli: uczestnicy projektu, Przewodniczacy Rady Powiatu w Gorze i Starosta Gorowski. Podczas uroczystosci
uczestnicy otrzymali zaswiadczenia ukonczenia udziatu w projekcie.

Realizacja tego projektu to ogromny sukces dla Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Gorze, poniewaz wykorzystujac srodki
unijne jednostka poszerzyta zakres wykonywanych ustug wykonujac nie tylko zadania narzucone przez ustawodawce, ale wykonuje
dodatkowe zadania wychodzac naprzeciw oczekiwaniom spotecznym.

Poprzez ciagly monitoring i regularne ogtoszenia w mediach i na stronach internetowych promowano nie tylko jednostke, ale réwniez
powiat gérowski, a dobra informacja to podstawa sprawnego funkcjonowania.



Realizacja tego projektu przyczynita sie do poprawy stanu zdrowia uczestnikéw, zniwelowania niepetlnosprawnosci, zwiekszenia
poziomu asertywnosci i motywacji, zwiekszenia mozliwosci radzenia sobie w rozwigzywaniu problemow, zwiekszenia kultury osobistej
i aktywnosci w kontaktach interpersonalnych.

Beneficjentami projektu byto 30 0séb niepelnosprawnych z powiatu gérowskiego niepozostajacych w zatrudnieniu, bedacych w
wieku aktywnosci zawodowej i korzystajacych ze swiadczen Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Gorze ( kobiet i mezczyzn) w
wieku od 40 do 60 roku zycia. Obecnie jednostka przygotowuje sie do realizacji kolejnego projektu.
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