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WARSZTATY W AKTYWIZAC]JI SPOLECZNE] DLA UCZESTNIKOW PROJEKTU

Zwiekszenie umiejetnosci w wypelnianiu rél spotecznych oséb niepelnosprawnych oraz mozliwosci
uczestniczenia w zyciu spotecznym to jeden z celow szczegolowych, ktory Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Gorze chce osiagnac¢ poprzez zorganizowanie zaje¢ warsztatowych dla uczestnikow
projektu systemowego Mit a prawda - lamiemy bariery i stereotypy, ktory jednostka realizuje od
lutego 2011roku.

W ramach projektu zrealizowane zostaly juz dzialania w zakresie aktywizacji zdrowotnej i
edukacyjnej niepelnosprawnych mieszkancow powiatu gorowskiego - uczestnikow projektu.

Konferencja na temat ulg i uprawnien PCPR rozpoczelo aktywizacje spoleczna dla uczestnikow
projektu. Nastepnym etapem w ramach tego instrumentu beda zajecia warsztatowe - wyjazdowe na
temat podniesienia kompetencji zyciowych i umiejetnosci spoteczno - zawodowych, ktore Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie przygotowuje dla uczestnikow projektu, a ktore planowane sa w
pazdzierniku biezacego roku. Umiejetnosci nabyte w ramach tej formy dzialan zwieksza poczucie
wlasnej wartosci, naucza skutecznie radzi¢ sobie ze stresem i podniosa asertywnosc¢ uczestnikow
projektu.

Projekt wspolfinansowany jest ze sSrodkow Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Dziatanie 7.1 Rozwdj i upowszechnienie aktywnej integracjiPoddziatanie 7.1.2 Rozwdj i upowszechnianie aktywnej integracji przez powiatowe centra pomocy
rodzinie
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